CALENDARIO MENSUAL DE RECOLECCION DE ALIMENTOS 2026

Helping Hands continuda su colecta de alimentos el ultimo fin de semana ™
o/

de cada mes. Pediremos articulos especificos para ser dejados en los
contenedores proporcionados en la iglesia. Cualquier marca del articulo
solicitado es aceptable. Todas las donaciones seran entregadas a RISE para su
distribucion.

Nota - siempre aceptamos tarjetas de regalo con un monto precargado de
dinero o de un balance para uso en supermercados.

Gracias por ayudarnos a que esto sea un éxito.

24/25 de enero Tomates en conserva/Salsa de tomate/Pasta de Tomate
28 de febrero/1 de marzo Pasta/Arroz/Mac&Cheese/Arroz con sabor y fideos
21/22 de marzo Cereales/Avena/Barritas de desayuno

25/26 de abril Carne enlatada (pollo, jamdn, etc.)/Atun

30/31 de mayo Ketchup, mayonesa, mostaza

27/28 de junio Productos de higiene/primeros auxilios

(jaboén, pasta de dientes y cepillos, tiritas, gasas, productos
femeninos, etc.)

25/26 de julio Productos de papel

(pafiuelos, toallas de papel, papel higiénico)
29/30 de agosto Mani, almendra, mantequilla de girasol/Mermelada
26/27 de septiembre Productos de limpieza y lavanderia
24/25 de octubre Vegetales enlatados/frijol
14/15 de noviembre Sopa enlatada/caldo/salsa de carne/relleno en lata
19/20 de diciembre Locidn/champu/crema de afeitar/jabon

Hemos nacido para ayudarnos unos a otros. No importa lo dificil
que sea. La vida es buena cuando eres feliz, pero mucho mejor
cuando los demas son felices gracias a ti.

- Papa Francisco




